SZCZEGOLOWY ROZKEAD DNIA
DLA GRUPY 1V ,BAJKOLANDIA”
W ROKU SZKOLNYM 2024/25

6:30 — 7:00 Schodzenie si¢ dzieci w oddziale I ,,Pszczotki”.
7:00 — 7:30 Schodzenie si¢ dzieci w oddziale VI ,,Misiolandia”.
7.30 Rozchodzenie si¢ dzieci do swoich oddzialow

7:30 — 8:25 Aranzowanie otwartych sytuacji wychowawczo-dydaktycznych, pozostawienie
dzieciom mozliwosci wyboru i inicjatywy. Inspirowanie do spontanicznej dzialalnosci
zabawowej. Praca indywidualna i zespotowa z dzie¢mi, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe
(rozwijajace percepcje wzrokowa, stuchowa, motoryke, wspomagajace prace logopedy oraz
innych specjalistow), rozmowy kierowane zgodnie z zainteresowaniami dzieci. Realizacja
programdw i projektéw nauczyciela. Zabawy ruchowe.

7:30 —8:00, 8:00 — 8:30 Zajecia logopedyczne w kazdy poniedziatek i $rode

8:25 — 8:40 Przygotowanie do $niadania — ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych,
nawykow higienicznych i kulturalnych.

8:40 — 9:10 Sniadanie — przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas spozywania
positku, ksztaltowanie umiejgtnosci estetycznego spozywania positku, praca dyzurnych.
9:10— 09:25  Przygotowanie do =zaje¢ programowych, czynno$ci organizacyjno —
porzadkowe.

9:25 — 09:55 Realizacja zaje¢ edukacyjno-wychowawczych z cala grupa w oparciu

0 podstawe programowa wychowania przedszkolnego. Zajecia wychowawczo-
dydaktyczne organizowane przez nauczyciela, z dominacjg aktywnosci: jezykowej,
matematycznej, muzycznej, plastycznej, ruchowej, wyzwalajace aktywnos$¢ dzieci w rdznych
sferach rozwoju. Stymulowanie rozwoju intelektualnego i spoteczno — emocjonalnego.

11.00 —11.30 Jezyk angielski w kazdy poniedziatek i $srodg

09:55 — 11:25 Spacery, zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy i gry ruchowe, wycieczki,
obserwacje przyrodnicze, spedzanie wolnego czasu w ogrodzie przedszkolnym — swobodna
aktywno$¢ dzieci. Uczenie zasad postepowania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka
na placu zabaw i poza terenem przedszkola. Dobor zaje¢ uzalezniony jest od pogody i pory
roku. Realizacja programow i przedsiewzig¢ wiasnych nauczyciela.

11.25 — 11.40 Przygotowanie do obiadu

11:40— 12:10 Obiad poprzedzony czynnosciami higienicznymi — wspieranie
samodzielnych dziatan dziecka, ksztalttowanie nawykow higienicznych 1 zachowan

prozdrowotnych, ¢wiczenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ sztuécami, przestrzeganie zasad
zachowania si¢ przy stole, praca dyzurnych.

12:10 — 14:30 Ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych — zapewnienie dzieciom réznych
form relaksu w sali 1 zabawy o nieznacznej aktywno$ci umozliwiajagce odpoczynek po
positku. Codzienne czytanie bajek. Realizacja programu ,,.Dwuj¢zyczne dzieci”. Nabywanie
umiejetnosci przez dziatanie, stwarzanie sytuacji edukacyjnych stymulujacych wszechstronny



rozwoj dziecka. Cwiczenia rozwijajace sprawnos$¢ grafomotoryczna dzieci. Organizowanie
srodowiska inspirujacego podejmowanie zabaw tematycznych, dydaktycznych, badawczych i
ruchowych. Wspieranie dziatan twoérczych podczas kontaktu dzieci ze sztuka, muzyka i
literaturg. Realizacja programow wlasnych i przedsigwzie¢ nauczyciela. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

14:30 — 15:00 Podwieczorek poprzedzony czynno$ciami higienicznymi.

15:00 -15:30 Zajecia w zespotach wedtug pomystow i zainteresowan dzieci. Praca
indywidualna z dzieckiem zdolnym lub z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
zabawy integrujace. Cwiczenia artykulacyjne, ortofoniczne, stuchowe. Porzadkowanie sali.
Rozchodzenie si¢ dzieci.

15:30 — 16:00 Gromadzenie si¢ dzieci w grupie 11 ,,Biedronki”. Cwiczenia i zabawy
indywidualne, rozchodzenie si¢ dzieci.



